Lust statt Frust
In der Medizin

Jahrestagung 2012 der Osterreichischen
Gesellschaft fiir Psychosomatik in der
Inneren Medizin

Zeit: Samstag 25. Februar 2012
9:00 bis 16:30 Uhr

Ort: Hotel Schloss Wilheminenberg
SavoyenstraBe 2, 1160 Wien

Zielgruppe:  FA fiir Innere Medizin,
Allgemeinmedizinerinnen,
Turnusarztinnen, Pflege,
Psychologlnnen,
Psychotherapeutinnen
FA fur Psychiatrie




Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

Nicht nur ,,Die Welt des Gliicklichen ist eine andere als
die des Ungliicklichen“ (Ludwig Wittgenstein, 1922),
sondern auch die Welt des Gesunden ist eine andere als
die des Kranken.

Wir wollen Uber den aktuellen Stand der integrierten Inneren
Medizin informieren. Die Themenbereiche spannen sich von
der Kardiologie Uber die Gastroenterologie bis zur Diabeto-
logie. Ein besonderes Augenmerk wird heuer dem Thema der
klinischen Umsetzung eingerdumt. Seit 2011 ist es mdglich,
auch in stationdren Strukturen kostendeckend zu arbeiten.
Damit kann endlich wieder der Frage nachgegangen werden:
»Welches Therapieangebot hilft wem?“ und nicht mehr: ,Wer
kann es sich leisten?*

Spezielle Gesprachsfliihrungsworkshops zu chronischen
Schmerzpatientlnnen und zum Thema Essstérungen bieten
die Moglichkeit zur Erweiterung Ihres kommunikativen Spek-
trums und Erfahrungsaustausch. Die Fallsupervisionsgruppe
richtet sich u.a. an die Auszubildenden.

Damit versuchen wir eine Licke im Fortbildungsangebot zu
schlieBen. Die Veranstaltung bietet auch die Méglichkeit,
Kenntnisse auf dem Gebiet der Psychosomatik zu erwerben,
die in der Ausbildungsordnung zum Facharzt fur Innere
Medizin verankert und gefordert sind.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und laden Sie herzlich ein,
persodnlich mitzudiskutieren, lhr Wissen einzubringen und
Neues mitzunehmen.

Dr. Evelyn Kunschitz
Prasidentin der OGPIM



Samstag, 25. Februar 2012
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BegriBung
Dr. Evelyn Kunschitz

Vorsitz: Univ.-Prof. Dr. Herbert Watzke
Chefarzt Dr. Helmut Albrecht

Schmerz verkorpert im Schénen:

Frieda Kahlo und Auguste Rodin

OA Dr. Georg Titscher
»Weniger Frust mit schwierigen Patientinnen
am Beispiel der Psychokardiologie”

Pause

Vorsitz: Univ.-Prof. Dr. Clemens Dejaco
Univ.-Prof. Dr. Gabriele Moser
»,Die Bauch-Hirn-Achse”

Moderation: Dr. Otto Ambros
Prim. Univ.-Prof. Dr. Marius Nickel /
Prim. Dr. Peter Weiss
Integrierte Psychosomatik versus
psychosomatische Spezialklinik

Mittagspause

Workshop [: ,,Integrierte Schmerztherapie. Wenn
nichts mehr hilft” — Arztliche Gesprachsfiihrung
(Chefarzt Dr. Helmut Albrecht)

Workshop II: ,Diabetes mellitus und Psyche -
die Herausforderung annehmen”

(Prim. Dr. Heidemarie Abrahamian)

Pause

Workshop Ill: Fallsupervision (Dr. Otto Ambros)
Workshop IV: ,,Wie sprech’ ich’s an? Sprechen
iiber Essstérungen” — Arztliche Gesprachsfilhrung
(OA Dr. Eva Milller-Knespel / Dr. Gudrun Fremut)

Schlussrunde
Verabschiedung



Prim. Dr. Heidemarie Abrahamian
SMZ Baumgartner Hohe Otto-Wagner-Spital und Pflegezentrum,
Internistische Abteilung, Wien

Chefarzt Dr. Helmut Albrecht

Klinik far Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Psychosomatische Orthopéadie, Schmerz- und Traumatherapie,
HeliosKlinikum Emil von Behring, Berlin

Dr. Otto Ambros )
Leiter der AG fUr kardiologische Psychosomatik der OKG,
Institut fur Psychosomatik und Biofeedback, Wien

Univ.-Prof. Dr. Clemens Dejaco
Univ.-Klinik fir Innere Medizin lll, AKH Wien

Dr. Gudrun Fremut
3. Medizinische Abteilung mit Psychosomatik,
KH der Barmherzigen Schwestern, Wien

Dr. Evelyn Kunschitz
Ambulanz fur Psychosomatische Kardiologie,
WGKK, GZ Wien Mitte, Wien

Univ.-Prof. Dr. Gabriele Moser
Spezialambulanz flr gastroenterologische Psychosomatik,
Univ.-Klinik far Innere Medizin Ill, AKH Wien

OA Dr. Eva Miiller-Knespel
3. Medizinische Abteilung mit Psychosomatik,
KH der Barmherzigen Schwestern, Wien

Univ.-Prof. Dr. Marius Nickel
Leiter der Klinik fur Psychosomatik und Psychotherapie,
AMEOS Klinikum Bad Aussee

OA Dr. Georg Titscher
Leiter des Psychokardiologie-Schwerpunktes,
2. Medizinische Abteilung, Hanusch KH, Wien

Univ.-Prof. Dr. Herbert Watzke
Leiter der Palliativstation der Med. Universitat Wien

Prim. Dr. Peter Weiss
Leiter der 3. Medizinische Abteilung mit Psychosomatik,
KH der Barmherzigen Schwestern, Wien



Organisation:  Vorstand der OG fiir Psychosomatik in der
Inneren Medizin — www.oegpim.at
Prim. Dr. Heidemarie Abrahamian
Dr. Otto Ambros (Schriftflihrer)
Univ.-Prof. Dr. Gabriele Moser (Prasidentin-Stivtr,)
Dr. Evelyn Kunschitz (Prasidentin)
OA Dr. Georg Titscher
Prim. Dr. Peter Weiss

Kooperationen: AG fur Kardiologische Psychosomatik der
OKG AG fir Funktionsdiagnostik und
Psychosomatik der OGGH
Ausschuss fUr Psychische und Psycho-
somatische Komorbiditaten bei DM Typ 1
und Typ 2 der ODG

Tagungsgebuhr: inklusive Workshops und Mittagessen
bei Anmeldung bis 31.1.2012 100,-/70,- €
danach 120,-/70,- €
ErmaBigung fir Mitglieder der OGPIM,
Studentinnen, Pflege, Karenz
Frei bei Registrierung Uber einen der Sponsoren

Mitgliedsbeitrag der OGPIM: 25-€

Die Anmeldung ist erst ab Einzahlung der Kursgebiihr
auf das Konto 684139405, BLZ 20151, der Bank Austria

guiltig.

Registrierung, Druck und Versand:
Arztezentrale med.info

Frau Andrea Etz / Frau Sandra Semlitsch
1010 Wien, HelferstorferstraBe 4

E-Mail: azmedinfo@media.co.at

Tagungsort: Hotel Schloss Wilhelminenberg
SavoyenstraBe 2, 1160 Wien
Tel.: (+43/1) 485 85 03
auch fUr Zimmerreservierungen

Die Veranstaltung wird fiir das Diplom-Fortbildungs-
Programm der OAK fiir das Fach Innere Medizin mit 6
DFP approbiert. Die Akademie fiir Psychotherapeutische
Medizin anerkennt 6 AE fiir PSY-2.



Sponsoren

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

E Abbott

A Promise for Life

Boehringer
||"I Ingelheim

Emonta Pharma GmbH

TNEL

("- SERMANIA

GEROT @B LANNACH

SANOSON

olGnﬂT|S pharma

Druck: ROBIDRUCK, A-1200 Wien — www.robidruck.co.at



Anmeldekarte

An die

Arztezentrale med.info

z. Hd. Frau Andrea Etz / Frau Sandra Semlitsch
Helferstorferstrae 4

1010 Wien

E-Mail: azmedinfo@media.co.at

Retourfax (+43/1) 535 60 16

|:| Ich nehme an der Jahrestagung 2012 teil.
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